Bilan de santé du lac Plaisant

Situé a Saint-Elie-de-Caxton
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Le concept de bassin versant
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MBVRLY

Organisme de bassins versants
des riviéres du Loup et des Yamachiche

Mission

Réaliser la gestion intégrée des ressources en eau par bassin versant en concertant
et en mobilisant les acteurs de l'eau du territoire d'intervention

Mandats principaux

x Elaborer, mettre a jour et promouvoir la mise en ceuvre d’un plan directeur de U'eau (PDE) des
bassins versants de la zone du Loup-Yamachiche

x Informer, sensibiliser, mobiliser et faire des recommandations aux différents acteurs de l'eau sur
'état socio-environnemental des bassins versants du territoire

x Contribuer au développement et a la mise en valeur des potentiels des milieux humides et hydriques
du territoire d'intervention que ce soit au niveau touristique, patrimonial, économique et écologique

o

Dans le sens de l'eau !



L'OBVRLY en chiffres

14 bassins versants d’importance

2196 km?

A 154 km? de milieux humides
A 1471 km?2de foréts

A 376 km 2 deterres agricoles

Plusde 1600 lacsdont 65 de plusde 30 ha
Plusde 8 000 coursd’eau parcourant 4 700 km
13 municipalités et 2 villes

1réserve faunique (1565 km?)

Occupation du sol
Agriculture
Aquatigue

Forestier
Humide

Urbain



Programme de suivi
« des lacs




Programme de suivis

Eutrophisation : processus de vil e
provoqué par des apports externes en éléments
nutritifs. Le phénomene se produit de maniere naturejle,
mais est acceéléré par certaines activités humaines.

x Débutéen2010: 59 lacs ont été caractérisés afin de détecterdes symptomesde
vieillissement prématuré (eutrophisation)

x 5 municipalités visées : Saint-Alexis-des-Monts, Saint-Boniface, Saint-Elie-de-Caxton,
Saint-Mathieu-du-Parc et Saint-Paulin

x L’évaluationde phase 1 permet d’attitrer une cote de priorité d’interventionde 1a 5 aux
lacs et d'investir davantage d’efforts sur ceux présentant des problématiques
particuliéres

x Cette approche permetd’orienter lesinstances locales et régionales dans la gestion
durable des plans d’eau e



Programme en trois phases

1. Identification des lacs problématiques
2. Evaluation des symptomes
3. Deétermination des causes des perturbations

Profils physico:chimiques a Documentationdes
ftoug les métres de causes de détérioration
profondeur : température, émanant du bassin
oxygeéne dissous, pH, versant et de la qualité
conductivité Phase 2 de 'eau des tributaires
Phase 1 Analyse de l'eau (phosphore total, chlorophylle a, Ph ase 3

carbone organique dissous, transparence), des
bandes riveraines et du littoral (plantes
aquatiques, périphyton, accumulation 9
sédimentaire)



Caracteéristiquesdulac et
de son bassin versant




Caractéristiques du lac
Plaisant
o T———

x  Superficie: 0,24 km?

x Périmétre: 3237 m

x  Profondeur maximale : 22 m

x Caractéristiques: lac de forme ovale
avec peu de baies et une fosse
centrale

x Trois petits lacs s’y déversent (A la
mousse, Milette, Plante)
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| N

Légende
Isobathe (métre)

0

1,52

3,05
» 61
» o5
5 122
» 1525
5 183
» 2135

$°5 Limite lac Plaisant

Organisme d

le bassins versants
Source : Ministére des Ressources

4]
3

iz

© Gouvernement du Québec
Projection : NAD83 M’

2

de la Fa

Zone 8
KRéallsalion : Nathalie Sarault, OBVRLY, février 2010

une

des riviéres du Loup et des Yamachiche
naturelles et

OBVRLY




Caractéristiques du bassin versant '

du lac Plaisant
B

x  Superficie du bassin versant: 2,4 km?

x Ratio de drainage : 10

Lac
Plaisant

x 77 résidences au pourtour du lac en 2009,
comptant pour prés de 6 % de la superficie du
bassin versant

x Unesabliéere, en exploitationen 2009, se
trouvait au sud du lac

4 .
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x  Un axe routierimportant, la route 351 (7 rang, - A
route des Lacs), ceinture la partie sud du lac 2 1ot

i Carriére / sabliére Organisme de bassins versants des riviéres du Loup et des Yamachiche
“ | Source :  Gouvernement du Québec 2008 et OBVRLY

Projection : NAD83 UTM Zone 18N
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Historique des suivis

2007
Début du
suivi
RSVL
2007
Premierépisode
de

cyanobactéries

2009 2010
Profils Analyse
physico- du
chimique littoral
2009 2014
Analyse des Identification
bandes des causes de
riveraineset de perturbations
la qualité de
l'eaudulac

RSVL : Réseau de surveillance volontaire des lacs

OBVRLY phase 1

OBVRLY phase 2
OBVRLY phase 3
Riverains

2017-
2019

Suividu
périphyton

2008
2019

Suivi
RSVL




Etude de phase 1: profils

Lac oligotrophe Lac eutrophe
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Profils physico-chimiques
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Le profil de température illustrait une stratification
thermique compléte

Un déficit en oxygéne a été observé dans ’hypolimnion
(zone profonde et d’eau froide du lac), davantage marqué

en aout

Exigence minimale en oxygéne pour les salmonidés
(truite) :entre 7 et 11 mg/l

pH léegérement acide
Conductivité moyenne de 21 uS/cm
(lacs du territoire entre 12 et 76 uS/cm)

- apports relativement faibles en minéraux

Signe léger d’eutrophisation

P rofondeur (m)

Profondeur (m)

Profil physico-chimique
fosse du lac Plaisant, juillet 2009
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Etudes de phase 2

Qualitéde l'eaudulac
x Qualité des bandesriveraines

x Plantes aquatiques

x Algues et accumulation sédimentaire

x Suividu périphyton



Stations d’échantillonnage
de la qualité de l'eau

o Tia—

x Une station d’échantillonnageen lac
située a la fosse principale (F-Plais)

x Deux stations d’échantillons pour les
principaux tributaires du lac
(T-Plais 1 et T-Plais 3)

x Une station d’échantillonnage pour oo

= Batiment

l’exutoire du lac (T-Plais 2) | @ setonwcnmomoce
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Parameétres de qualité de l'eau du lac
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Crédit: MELCC (adaptation)
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Analyse de la bande riveraine
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x  En 2009, la qualité des bandes riveraines du lac était
considérée d'excellente a moyenne selon U'IQBR*.

x  Seulement 28 % des bandes riveraines étaient trés peu
impactées par la présence humaine (classe A).

x 72 % des bandes riveraines étaient légérement a
moyennement impactées (classes B et C) et
nécessiteraient des améliorations.

Légende
= Béatiment

¥~~~ Cours d'eau

x  Une nouvelle caractérisation permettrait d’observer Route
'efficacité de la mise en place du Réglement relatif a la C3 it s
protection des rives des lacs et cours d’eau.
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*IQBR:Indice de qualité de labanderiveraine
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Plantes aquatiques
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X Le recouvrement moyen du littoral par les macrophytes était de
50 % en 2010, ce qui traduit une abondance intermédiaire

X Seulement 11 espéces identifiées : cette faible diversité est
typique d’un lac oligotrophe

X L’espéce dominante est 'ériocaulon septangulaire, typique de
milieux oligotrophes

x  Aucune plante exotique envahissante n’a été observée Legende

W Batiment
~"~~— Cours d'eau
Route
S Lac
Zone agricole/déboisée
®€ Zone boisée
CQ Limite bassin versant
Classe de recouvrement
I 0-10%
125 %

Eriocaulon

septangulaye

Crédit : Richard
Carignan, CRE
Laurentides

-50 9
26-50 % Organisme de bassins versants des riviéres du Loup et des Yamachiche
E’ﬂ 51-75 % Source : Ministére des Ressources naturelles et de la Faune
© Gouvernement du Québec

I 76-100 % Projection - NAD83 UTM Zone 18 )
Réalisation : Marie-Eve Lemoine, OBVRLY, avril 2011




Périphyton et accumulation sédimentaire
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x  Présenced’algues filamenteuses dans seulement 10 % des
secteursinventoriés.

x  Présenced’algues périphytiques ou épiphytiques* (algues
brunes) dans 30 % des secteurs inventoriés.

Algues vertes filamenteuses
Source : Biggs et Kilroy, 2000

x  L’accumulation sédimentaire moyenne dans la zone littorale
étaitde 15 cm, ce qui représente une accumulation
relativement faible.

x  Les accumulations les plusimportantes étaient situées prés
destributaires et constituées d’'une épaisseurde 36 a 70 cm.

Algues brunes microscopiques @

Source : Campeau et coll. 2008
*Algues périphytiques ou épiphytiques : algues vivant directement alasurface du

substrat (fonddu lac) ou sur les plantes
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Les derniéres analyses complétes ont eu lieu en
2009 (profil du lac) et 2010 (zone littorale).

Recouvrement
des herbiers

Faible Moyen Elevée
La moyenne des indicateurs utilisés illustre un Accumulation
T - , .- . sédimentaire
weﬂhssement typique d’un milieu oligo s Moyen o
mésotrophe.

_ B B Périphyton
Les données de 2016 (plus récentes données

complétes du RSVL) exposent une légére ) A .
slioration de lité de I (tend Le lac Plaisant est caractérisé par un vieillissement

a.me.lc.)ra I.On \e a q.ual e de leéau {tendance non typique d’'un milieu oligo-mésotrophe selonles

significative, a confirmer). données recueilliesde 2007 42019

Faible Moyen Elevée



Suivi du périphyton
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Réalisé selon le Protocole de suividu :
péeriphytondéveloppéparle o e de henpron
MDDELCC, le CRE des Laurentides et

le GRIL. x  L'objectif du protocole est de mesurer le
périphyton a différentes zones littorales
d’un méme lac afin de détecter les

Classes provisoires d’épaisseur moyenne du périphyton . .
secteurs subissant des perturbations

et interprétation

Epaisseur moyenne du

fy Interprétation B .
periphyton x Uneépaisseurde plusde4 mmde
DR vo vy on epresentour
244 mm Augmentation des probabilités de dégradation enrichissement évident et un signede

IR P



Suivi du périphyton
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Huit stationsinventoriéesen 2017,2018
et 2019

Les résultats de l'épaisseur moyennedu
périphytondestrois annéesde suivi,
ainsi que desinformations
complémentaires (pourcentage de
recouvrement et présencede filaments),
suggeérent qu’iln’y a pasdesignes
évidents (épaisseur de plusde 4 mm) de
dégradation (eutrophisation) en zone
littorale du lac Plaisant.
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