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Présentation de 'Organisme de bassins versants des riviéeres du
Loup et des Yamachiche (OBVRLY)

Qu’est-ce qu’un bassin versant/®

Un bassin versant constitue un territoire ou l'eau recue par précipitation s’écoule
et s'infiltre pour former un réseau hydrographique alimentant un exutoire
commun, le cours d'eau principal.

Qu’est-ce que 'OBVRLY"?

L'Organisme de bassins versants des rivieres du Loup et des Yamachiche
(OBVRLY) est upe table de concertation ot 'siégent tous les acteurs et usagers de
'eau qui ceuvrent a l'intérieur de memes bassins versants. L'OBVRLY n'est pas un
groupe_environnemental=mais  ptutot un organisme-de planification et de
coordination des actions en matiere de gestion intégrée de l'eau par bassin
versant (GIEBV). C'est donc par la documentation de ['état de la situation sur son
territoire d'intervention gue l'organisme peut recommander des solutions aux
acteurs et-uUsagers-afin de maintenir ou d'améliorer la qualité de l'eau et des

ecosystémes associés.

NBVRLY

Organisme de bassins versants
des rivieres du Loup et des Yamachiche
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Les lacs sont trés nombreux au Québec et représentent une richesse collective non
négligeable. Ils constituent un moteur économique important grace aux revenus
générés par le tourisme ainsi gu’aux nombreuses activités de villégiature qui s’y
rattachent. Cependant, les lacs sont des milieux sensibles et vulnérables aux activités
humaines qui se déroulent sur leur territoire. Les nombreuses floraisons de
cyanobactéries observées dans plusieurs lacs du Québec méridional lors des derniéres
années ont permis une prise de conscience sur la fragilité de la santé des lacs et
'accentuation des dégradations qu'ils subissent.

Situé sur le territoire de la municipalité de Saint-Boniface, le lac Héroux a fait 'objet de
plusieurs analyses environnementales effectuées par 'OBVRLY depuis 2009. Trois
études portant sur ce lac ont été réalisées par 'OBVRLY afin d’établir son état de santé
a l'égard du processus d'eutrophisation ainsi que pour cibler les principales sources
d'apports en phosphore du bassin versant (Boissonneault, 2011a ; Boissonneault, 2011b ;
OBVRLY, 2011). Le présent document constitue la suite de ces analyses qui ont été
produites en collaboration avec la municipalité de Saint-Boniface, 'Association des
riverains du lac Héroux et du lac des Six, ainsi que de l'Université du Québec a Trois-
Rivieres. Soulignons que ces études correspondent en partie aux phases 1, 2 et 3 du
programme de caractérisation des plans d'eau de TOBVRLY. Ce programme a vu le jour
en 2010 afin d’éviter la réalisation d’études trop poussées pour des lacs ne présentant
pas de réelles problématiques. Comme 'étude du lac Héroux a débuté avant
'implantation du programme, certaines analyses généralement réalisées lors de
phases différentes ont été complétées simultanément. L'OBVRLY propose donc une
caractérisation des lacs qui s'effectue en trois phases :

0 L'identification des lacs problématiques consiste a caractériser les
premiers symptomes d’eutrophisation des lacs a partir des mesures
physicochimiques comme la concentration en oxygéne et la conductivité
ainsi qu'a partir d'une mesure de la transparence de l'eau.

@ L’évaluation des symptomes d’eutrophisation des lacs identifiés comme
étant potentiellement problématiques a la phase 1 consiste a analyser
certains paramétres de qualité de 'eau (phosphore, chlorophylle a, carbone
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organique dissous), a caractériser le littoral des lacs par l'analyse des
herbiers aquatiques, 'accumulation sédimentaire et 'labondance du
périphyton ainsi qu'a caractériser les rives a partir de l'indice de qualité des
bandes riveraines (IQBR).

La détermination des causes de perturbation pour les lacs identifiés
Q comme étant véritablement problématiques suite aux résultats de la

phase 2 consiste a analyser le territoire naturel et occupé du bassin versant

du lac et a identifier les sources et les causes de perturbations que les lacs

subissent sur le terrain et par secteur du bassin versant.

Les résultats des études réalisées antérieurement (phases 1 et 2) ont permis de
constater que le lac Héroux présentait certains signes d'eutrophisation (vieillissement
du lac). En 2021, une troisiéme phase de caractérisation du lac a donc été réalisée afin
d’'identifier les problématiques d’érosion et d'apports sédimentaires dans son bassin
versant immédiat (terrains riverains et réseau routier proximal). Il est primordial de
contrer ['érosion et les apports sédimentaires dans les cours d'eau et les lacs puisque
ces deux phénomeénes favorisent la dégradation de la qualité générale de l'eau et parce
gu’ils peuvent affecter les écosystémes et nuire a la qualité des habitats qui s’y
trouvent.

De plus, la localisation des plantes exotiques envahissantes terrestres a également été
effectuée. Il est important de connaitre les lieux ou se trouvent ces organismes pour
limiter leur propagation et pour protéger la biodiversité, l'intégrité des habitats
faunigues et floristiques ainsi gue le maintien ou le retour des fonctions écologigues
des milieux naturels (Fondation de la faune du Québec, 2020). Cette étude s'avére donc
essentielle pour 'élaboration d'un plan d’action qui vise la protection et la préservation
de 'état de santé actuel de ce lac. Les résultats de cette troisieme phase d’'étude sont
présentés dans ce document ainsi que certaines recommandations qui en découlent.
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2. Territoire a ’étude

Bassin versant du lac Héroux

Le bassin versant du lac Héroux fait partie du réseau hydrologique du bassin de la
riviere Yamachiche. Le lac Héroux, qui se déverse dans la riviere Machiche, est situé
dans la MRC de Maskinongé, sur la rive nord du fleuve Saint-Laurent, au nord-ouest de
Trois-Riviéres, dans la municipalité de Saint-Boniface, tel gu’illustré sur la carte 1.

Ce bassin versant d'une superficie de 2,3 km? compte deux plans d’eau d'importance :
le lac Héroux qui se divise en trois bassins et le lac Driver, situé au nord-ouest du lac
Héroux (carte 2). Les cours d’eau localisés dans le bassin versant parcourent une
distance totale de 4 km.

Les superficies des différentes utilisations du territoire (foréts, terrains résidentiels,
routes, etc.) ont été calculées pour le bassin versant du lac Héroux & partir des bases
de données du Gouvernement du Québec, mises a jour en 2018 (MERN, 2021 ; MELCC,
2021a), et ce, pour la plupart des utilisations du territoire (carte 2). Quant aux milieux
humides, leurs superficies potentielles ont été calculées a partir des bases de données
du Gouvernement du Québec, mises a jour en 2019 (MELCC, 2021b). Cette derniére
base de données a &té construite a partir de photo-interprétation de photos aériennes
numeériques utilisées en combinaison avec d'autres données complémentaires sur le
relief, 'hydrologie, la végétation et les sols. Méme si cette méthodologie est reconnue
comme étant fiable, celle-ci ne peut pas remplacer une étude de caractérisation terrain
qui permet une délimitation exacte de chacun des milieux humides. Etant donné qu'il
s’agit de superficies potentielles, il est donc possible que 'étendue de certains milieux
humides ait été accentuée et que d’autres milieux humides n'aient pas été identifiés en
raison d’'une taille trop petite (MELCC, 2019). Quant aux zones résidentielles, celles-ci
comprennent notamment les résidences et leur terrain ainsi gu’une petite partie du
domaine forestier (les superficies arborescentes faisant partie des développements
résidentiels), ce qui expligue l'utilisation d'une couche hachurée observable sur la
carte 2.
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Selon des données datant de 2018 et 2019, la majeure partie du bassin versant du lac
Héroux est occupée par des éléments naturels, principalement au nord ainsi gu’au sud-
ouest et sud-est qui sont peu développés (carte 2). Les foréts dominent largement

(68 %), suivies des superficies occupées par les plans d’eau (12 %) et les milieux
humides (7 %).

Le territoire occupé par les éléments d'origine anthropique (routes, chemins et terrains
résidentiels) représente 13 % du bassin versant du lac Héroux (tableau 1).

Tableau 1: Utilisation du territoire du bassin versant du lac Héroux, 2018-2019

0% AT et
Utilisation du territoire  Superficie (km?) % dutilisation du

territoire

Forét 1,54 68
Milieu humide 0,16 7
E’au (lacs et cours 0.28 12
d’eau)

Sous-total naturel 1,98 87
Zone résidentielle 0,22 10
Route et chemin 0,07 3
Sous-total anthropique 0,29 13
Total 2,27 100

Le nombre total de résidences inventoriées dans la ceinture de 300 métres autour du
lac était de 75, selon les données de 2018, dont environ 50 % sont habitées 'année
longue et dont 'autre moitié sont plutdt des résidences secondaires (ex. : chalets). Ces
batiments ne sont pas connectés a un réseau d’égout, mais sont présumeés étre dotés
d'installations septiques pour le traitement de leurs eaux usées.

Identification des sources de perturbation (phase 3) du lac Héroux, 2021 - OBVRLY
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3. Méthodologie

L'identification des problémes d’érosion et de sédimentation, ['évaluation de 'état des
ponceaux et la localisation des plantes exotiques envahissantes du bassin versant du
lac Héroux ont eu lieu les 3, 13, 14 et 20 mai ainsi que le 4 juin 2021. Une sortie
supplémentaire réalisée le 1° octobre 2021 a permis de préciser la superficie des
colonies de plantes exotiques envahissantes.

Des visites ont été effectuées a pied sur le terrain afin de localiser et décrire les
problémes rencontrés, et ce, principalement pour l'état des chemins et des ponceaux,
mais également pour noter la présence d'espéces exotiques envahissantes. Un
inventaire des problématiques d’érosion et d’apports sédimentaires sur les berges du
lac a aussi été effectué a partir d'une embarcation. L'étendue du secteur inventorié est
illustrée sur la carte 3.

Identification des problématiques d’érosion et de sédimentation

Pour procéder a la caractérisation des diverses sources d'érosion, une évaluation
visuelle a été effectuée en parcourant a pied les chemins qui longent le lac Héroux.
C’est ainsi que certains phénomeénes relatifs a 'érosion ont pu étre observeés, tels que
du ruissellement de surface, du ravinement, de 'accumulation sédimentaire, de
'affaissement, etc. Les différentes problématiques rencontrées ont été répertoriées de
maniére systématique et leurs coordonnées géographiques ont été notées afin de
pouvoir localiser les sites problématiques et faciliter les interventions nécessaires. Les
problématiques liées a l'érosion ont été classées en différentes catégories. Il est a
noter que plusieurs catégories de problématiques ont pu étre relevées pour un méme
site. En effet, le ravinement en bordure de route est régulierement associé au
ruissellement de surface localisé a un endroit en particulier et il en résulte ainsi une
accumulation de sédiments en bas de pente, voire au bas de la source de ravinement.
C'est d'ailleurs ce qui peut étre observé a la figure 1.

En ce qui concerne l'inventaire des problématiques d’érosion et d'apports
sédimentaires sur les berges du lac, réalisé a partir d'une embarcation, il a été
nécessaire de longer le pourtour du lac en canot afin d'observer les bandes riveraines
et constater si certains terrains ou acces a 'eau des riverains présentaient des aspects
a améliorer. Pour les sites relevés, les coordonnées géographiques ainsi qu’'une courte
description des aspects a améliorer pour réduire 'érosion et les apports sédimentaires
ont été notées. A noter que la qualité des bandes riveraines en soi n'a pas été analysée
lors de ces inventaires.

Identification des sources de perturbation (phase 3) du lac Héroux, 2021 - OBVRLY
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Figure 1: Exemple d’accumulation de sédiments au bas de la source de ravinement (site H-E-12)
causée par les processus de ruissellement de surface et de ravinement au lac Héroux, 2021

Fvaluation de U'état des ponceaux

En ce qui a trait a l'état des ponceaux, la description effectuée inclut les coordonnées
géographiques de chacun des sites, le matériel de fabrication du ponceau, 'état de la
stabilisation a l'entrée (E) et a la sortie (S) de l'ouvrage, la présence ou non de toile
géotextile, le pourcentage d'obstruction a l'entrée (E) et a la sortie (S) de l'ouvrage,
'accumulation de sédiments a l'intérieur du ponceau, le matériel du lit du cours d'eau,
la longueur et le diamétre du tuyau ainsi que la source du probléme lorsque possible
de lidentifier (annexe 1). Par la suite, une analyse des données récoltées sur le terrain,
basée sur l'état de l'installation et de sa structure (état du tuyau lui-méme, état de la
stabilisation, entrave a la circulation du poisson et de l'eau), a été réalisée. Le but de
cette analyse est d'établir les priorités d'intervention pour les autorités et les riverains
concernés en fonction des problémes d'érosion et d'apports sédimentaires vers le lac.
Pour s’y faire, un code de couleur est utilisé pour catégoriser chacun des ponceaux :
vert (peu ou pas détérioré), jaune (détérioration intermédiaire) et rouge (trés détérioré).
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L'utilisation du code de couleur vert indique que 'état du ponceau est bon et qu’un suivi
annuel est suffisant. L'utilisation du code de couleur jaune, quant & lui, indique
principalement la présence de défauts mineurs et la nécessité d'imposer un suivi plus
fréquent ou encore une intervention légére & moyen terme. Il est important de prendre
en considération que lorsqu’un ponceau a été identifié comme étant trés détérioré
(code de couleur rouge), cela ne veut pas nécessairement dire que l'infrastructure doit
étre remplacée. En effet, cela peut simplement vouloir dire qu’une action immeédiate est
nécessaire afin que le ponceau puisse remplir son réle convenablement. Par exemple,
cela peut vouloir dire qu'il est nécessaire de dégager le ponceau lorsque celui-ci est
grandement ou entiérement obstrué ou bien encore améliorer la stabilisation lorsque
celle-ci est largement déficiente.

Plantes exotiques envahissantes

Quant aux plantes exotiques envahissantes, la description effectuée inclut les
coordonnées géographigues de chacun des sites, la taille de la colonie et l'espéce
rencontrée. Tout comme pour les différentes sources d’érosion et la qualité des
ponceaux, une ou plusieurs photos ont également été prises pour chacun des sites afin
de conserver une image de l'état de la problématique au moment de la visite.

En résumé, la caractérisation effectuée a permis d’identifier le niveau de
détérioration des ponceaux afin de déterminer l'urgence de les restaurer et dans
certains cas extrémes, de les remplacer. Elle a aussi permis d’identifier les
problématiques d’érosion, les principales sources de sédiments ainsi que les
endroits colonisés par des espéces exotiques envahissantes dans le bassin
versant proximal du lac Héroux. En 2021, ce sont donc 88 sites qui ont été
caractérisés, dont 44 ponceaux, 41 sites d’érosion et trois endroits ot l'on
retrouvait des plantes exotiques envahissantes.
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4, Résultats

Résultats )‘b.

Problématiques d’érosion et de sédimentation

Plusieurs observations de nature différente ont été effectuées au printemps 2021. C'est
pour cette raison qu’elles ont été classées en six catégories de problématiques
(tableau 2). Ces catégories sont toutes interconnectées et favorisent des apports
sédimentaires importants qui contribuent a 'eutrophisation du lac.

Tableau 2 : Description des principales catégories de problématiques liées a [’érosion ou la

sédimentation au lac Héroux, 2021

Catégories de
problématiques

Description

Ruissellement de
surface et ravinement

Décris les processus qui consistent en 'arrachement des
particules de sol et/ou au transport des sédiments vers le point le
plus bas du bassin versant. Le ravinement est caractérisé par la
formation de sillons plus importants dans le sol.

Affaissement

Comprend les observations d’érosion comme le décrochage de
berge et la perte importante de matériaux en bordure des routes.

Acceés au lac peu
végeétalisé

Inclut notamment les plages et les descentes vers le lac qui sont
problématiques en raison de la matiére a partir de laquelle elles
sont composées et du manque de végétation pour réduire les
phénoménes d’érosion.

Accumulation
sédimentaire

Comprend les observations de sédiments accumulés & un endroit
suite a des apports pouvant étre problématiques.

Source de sédiments

Définit les sédiments présents a un endroit et qui pourraient
potentiellement causer des apports, méme si ceux-ci n‘ont pas
nécessairement été observés.

Obstacle a
'écoulement

Comprend divers éléments, notamment l'absence de ponceau et
les ponceaux qui sont obstrués, ce qui empéche le libre
écoulement des eaux et favorise 'érosion des berges ou encore
des écoulements forcés a des endroits non stratégiques a
proximité des ponceaux.
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Résultats )‘b.

Un total de 41 sites présentant des problématiques liées a l'érosion et & l'accumulation
sédimentaire a été identifié sur le bord des chemins, sur des terrains riverains ou
directement dans la bande riveraine du lac Héroux (tableau 3). Ces sites
problématigues peuvent contribuer au ruissellement de surface et méme au
ravinement lors de fortes pluies ou lors de la fonte des neiges. La plupart des
problématiques ont lieu sur de fortes pentes, car l'eau de surface qui ruisséle prend de
la vitesse et finit par provoquer du ravinement. Les sédiments s'accumulent donc en
bas de ces pentes, souvent prés des ponceaux en bordure des chemins ou terminent
leur parcours dans le lac et participent a différents phénomeénes, tels que
'eutrophisation et le colmatage des frayéres a poissons. Il est important de mentionner
que parmi les 41 sites répertoriés et identifiés sur la carte 5 présentant des
problématiques relatives a 'érosion ou a 'accumulation sédimentaire, trois sites sont
caractérisés par la présence de deux problématiques simultanément, ce qui entraine
un total de 44 sites dans le tableau 3.

Tableau 3 : Problématiques favorisant 'érosion et la sédimentation
identifiées dans le bassin versant immédiat du lac Héroux, 2021

Catégories de

- . Nombre de sites Pourcentage
problématiques
Ruissellement de
Y _ 24 54,5 %
surface et ravinement
Affaissement 4 9%
Accé L
?c?s a.u’ac peu 4 90
végeétalisé
Accumulation
ceumutat 7 16 %
sédimentaire
Source de sédiments 3 7%
tacle 3
(,)’bs acle a 5 45 %
’écoulement
Total 44 100 %

La localisation des problématiques d’érosion et de sédimentation caractérisées en 2021
est présentée a la carte 4 et a 'annexe 2. Les photos de chacune de ces
problématiques ont été transmises en format numérique (jpg) lors du dépdt du présent
rapport.
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Datum: NAD 1983 (SCRS) Gouvernement du Québec
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[ "] Projet: Organisme de bassins versants
0 100 200 Analyse des sources de perturbation des rivieres du Loup et des Yamachiche

Echelle : 1:6 000 du bassin versant du lac Héroux
Date de réalisation: 2022-02-14

Carte 4 : Localisation des problématiques d’érosion et de sédimentation dans le bassin

versant immédiat du lac Héroux, 2021
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Ruissellement de surface et ravinement

Les résultats ont démontré que 54,5 % des sites visités présentaient une
problématique de catégorie « Ruissellement de surface et ravinement ». Ces
phénomeénes ont principalement été observés en bordure de route ainsi que dans les
entrées privées et stationnements. C'est d’ailleurs ce qui est illustré a la figure 2. A
noter qu'un dénivelé du centre vers le bord des chemins permettrait un égouttement
rapide lors duquel 'eau de ruissellement n‘aurait gu’environ 3 métres pour accumuler
des sédiments avant de couler dans les fossés. Or, le Chemin du lac Héeroux est en
majeure partie plat ou quasi plat dans son axe transversal, ce qui accentue le
ruissellement sur un axe longitudinal. Comme le chemin du lac Héroux est composé
d’'une succession de cotes, au lieu d’étre évacuée rapidement vers les fossés, l'eau de
ruissellement parcourt souvent quelques dizaines de métres dans une direction
paralléle au chemin, multipliant les chances de se charger de sédiments solides et de
contaminants dissouts avant de finalement trouver un point plus bas et se rendre au
lac.

Figure 2 : Exemple de ravinement observé en bordure de route (site H-E-13) au lac Héroux, 2021
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