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Présentation de 'Organisme de bassins versants des riviéres du
Loup et des Yamachiche (OBVRLY)

Qu’est-ce qu’un bassin versant/®

Un bassin versant constitue un territoire ou l'eau regue par précipitation s’écoule
et s’infiltre pour former un réseau hydrographique alimentant un exutoire
commun, le cours d'eau principal.

Qu’est-ce que 'OBVRLY"?

L'Organisme de bassins versants des rivieres du Loup et des Yamachiche
(OBVRLY) est une table de concertation ot 'siégent tous les acteurs et usagers de
'eau qui ceuvrent a l'intérieur de memes bassins versants. L'OBVRLY n'est pas un
groupe_environnementalmais «ptutot un organisme-de planification et de
coordination des actions en matiere de gestion intégrée de l'eau par bassin
versant (GIEBV). C'est donc par la documentation de ['état de la situation sur son
territoire d’intervention gue l'organisme peut recommander des solutions aux
acteurs et-uUsagers-afin de maintenir ou d'améliorer la qualité de l'eau et des

ecosystémes associeés.

NBVRLY

Organisme de bassins versants
des rivieres du Loup et des Yamachiche
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Les lacs sont trés nombreux au Québec et représentent une richesse collective
non négligeable. Ils constituent un moteur économique important grace aux
revenus géenéres par le tourisme ainsi qu'aux nombreuses activités de villégiature

qui s’y rattachent. Cependant, les lacs sont des milieux sensibles et vulnérables
aux activités humaines qui se déroulent sur leur territoire. Les nombreuses
floraisons de cyanobactéries observées dans plusieurs lacs du Québec méridional
lors des derniéres années ont permis une prise de conscience sur la fragilité de la
santé des lacs et 'accentuation des dégradations qu’ils subissent.

Situé sur le territoire de la municipalité de Saint-Mathieu-du-Parc, le lac Gareau a fait
'objet de quelgues analyses environnementales effectuées par 'OBVRLY depuis 2010
(Boissonneault et Lévesque, 2011; OBVRLY, 2023). Le présent rapport constitue la suite
de ces analyses qui ont été produites en collaboration avec la municipalité de Saint-
Mathieu-du-Parc ainsi que 'Association des propriétaires pour la protection des lacs
Gareau et Blanc. Soulignons que ces études correspondent en partie aux phases 1, 2 et
3 du programme de caractérisation des plans d’eau de 'OBVRLY (annexe 4). Ce
programme a vu le jour en 2010 afin d'éviter la réalisation d’études trop poussées pour
des lacs ne présentant pas de réelles problématiques. L’'OBVRLY propose donc une
caractérisation des lacs qui s'effectue en trois phases:

o L'identification des lacs problématiques consiste a caractériser les
premiers symptomes d'eutrophisation des lacs a partir des mesures
physicochimiques comme la concentration en oxygéne et la conductivité
ainsi qu'a partir d'une mesure de la transparence de l'eau.

L'évaluation des symptomes d’eutrophisation consiste a analyser

@ certains paramétres de qualité de 'eau (phosphore, chlorophylle a, carbone
organique dissous), a caractériser le littoral des lacs par l'analyse des
herbiers aguatiques, 'accumulation sédimentaire et 'abondance du
périphyton ainsi qu'a caractériser les rives a partir de l'indice de qualité des
bandes riveraines (IQBR).

Identification des sources de perturbation du lac Gareau, 2024 - OBVRLY
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La détermination des causes de perturbation consiste a analyser le

Q territoire naturel et occupé du bassin versant du lac et a identifier les
sources et les causes de perturbations que les lacs subissent sur le terrain
et par secteur du bassin versant.

Les résultats des études précédentes (phase 1 et 2) ont révélé que le lac Gareau
montrait certains indices d'eutrophisation, indiquant un vieillissement potentiellement
influencé par des facteurs humains. En 2024, une troisieme phase de caractérisation
du lac a été entreprise afin d'examiner les problémes potentiels d'érosion et de
sédimentation dans le bassin versant immédiat des lacs Gareau et Blanc, notamment
sur les terrains riverains et le réseau routier proximal. L'érosion et les apports
sédimentaires qui en résultent contribuent a la détérioration de la qualité de ['eau des
lacs récepteurs. Ces phénomeénes peuvent également perturber les écosystémes et
compromettre la qualité des habitats qui en dépendent.

La localisation et la caractérisation des colonies de plantes exotiques envahissantes
terrestres ont également été effectuées. Il est important de connaitre les lieux ouU se
trouvent ces organismes pour limiter leur propagation et pour protéger la biodiversite,
lintégrité des habitats fauniques et floristiques ainsi que le maintien ou le retour des
fonctions écologiques des milieux naturels (Fondation de la faune du Québec, 2020).

De plus, une analyse de l'occupation du sol dans le bassin versant du lac a été réalisée
afin d'estimer les contributions en phosphore provenant de sources diffuses et
ponctuelles, qu'elles soient d'origine naturelle (comme les foréts, les milieux humides
et les apports atmosphériques) ou anthropique (telles que les zones résidentielles, les
chemins/routes et les installations septiques).

Cette étude s’avéere donc essentielle afin de concevoir un plan d'action visant a
protéger et a préserver l'intégrité actuelle des lacs Gareau et Blanc. Ce document
présente les conclusions de cette troisieme phase d'étude, ainsi que les
recommandations qui en découlent.
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Définitions de concepts clés

Afin de bien comprendre les résultats obtenus et leur interprétation dans le cadre de
cette étude, plusieurs notions clés présentées dans ce rapport seront définies en détail,
notamment 'eutrophisation, U'érosion, les bandes riveraines et les espéces exotiques
envahissantes :

L’eutrophisation
Processus naturel

L’eutrophisation est un processus de vieillissement naturel des lacs caractérisé par un
enrichissement de l'eau en matiére nutritive et une augmentation de la productivité
biologique, c'est-a-dire par un accroissement des plantes aquatigues et des algues.
C’est un phénomeéne naturel a 'échelle géologique qui s'étale sur des dizaines de
milliers d'années et qui explique la transformation des lacs en milieux humides par
comblement (figure 3).

Processus accéléré par les activités humaines

L'eutrophisation peut étre accélérée par l'urbanisation et les activités humaines qui
entrainent des apports excédentaires de matiéres nutritives vers les lacs. Cet
enrichissement des eaux conduit alors & une croissance en surabondance des algues
et plantes aquatiques. Lorsque cette masse végétale meurt, elle est dégradée par des
bactéries qui consomment alors d'importantes quantités d'oxygéne, causant ainsi un
déficit en oxygéne dans les eaux profondes des lacs. Cette diminution d’'oxygéne
s’avere néfaste pour plusieurs espéces fauniques utilisant ces habitats.

Identification des sources de perturbation du lac Gareau, 2024 - OBVRLY
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Figure 1: Les étapes clés du processus d'eutrophisation des lacs (RAPPEL, 2024)

L’érosion
L’érosion est un phénomeéne selon lequel des particules ou fragments du sol sont

arrachés aux matériaux rocheux sous l'action des agents d'érosion comme l'eau, le
vent, les glaciers et l'activité des plantes et des animaux (ECCC, 2021).

Les problématiques d’érosion peuvent entrainer une présence importante de matiéres
en suspension (MES) dans l'eau des milieux hydriques, augmentant leur turbidité ainsi
gue le phénomeéne d'atténuation du rayonnement solaire. Les MES présentes dans ['eau
affectent différentes communautés des écosystémes aquatiques. Par exemple, les
poissons sont principalement affectés via l'obstruction de leurs branchies et 'érosion
des nageoires. Egalement, les sédiments transportés jusqu’aux cours d’eau et lacs
participent a l'envasement de ces derniers ainsi qu’au colmatage des frayéres.

Identification des sources de perturbation du lac Gareau, 2024 - OBVRLY
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Les MES sont directement reliées au transport d'éléments nutritifs dans les milieux
hydrigues, notamment le phosphore et 'azote, ainsi que d’agents pathogénes et de
contaminants dont les pesticides et les sels de voiries. Les éléments nutritifs
enrichissent les plans d’eau et favorisent la croissance des algues, des cyanobactéries
et des plantes a caractére envahissant. Les sels de voiries contribuent & augmenter la
salinité et la conductivité spécifique de l'eau, affectant par le fait méme la densité de
'eau et le phénomeéne de stratification thermique des lacs (Grenier et al,, 2024). Une
diminution de la valeur récréative des lacs et des cours d’'eau peut étre occasionnée par
ces phénomeénes et ainsi entrainer la perte d’'usages liés au milieu aguatiques, tels que
la baignade et les activités nautiques.

En milieu de villégiature, 'entretien inadéquat des chemins de gravier, des fossés et
des traverses de cours d’eau ainsi gue la dégradation de l'intégrité des bandes
riveraines sont les principales causes d'érosion du sol et d’apports sédimentaires vers
les lacs. La navigation de plaisance peut également favoriser l'érosion du littoral et des
rives lorsque le batillage se trouve intensifié.

Le phosphore

Le phosphore représente l'élément nutritif limitant dans les écosystémes aquatiques,
c'est-a-dire que le phosphore est relativement rare dans les lacs et gue sa disponibilité
dicte l'abondance des producteurs primaires (plantes et algues). De maniére simplifiée,
il est possible d’affirmer que plus il y a de phosphore disponible, plus il y aura de
plantes et d’algues dans un lac (jusgu’a un point de saturation). Le phosphore peut
provenir de plusieurs types de sources :

1 Sources diffuses: Ces sources ne proviennent pas d'un point spécifique, mais
plutdt d'une vaste étendue ou d'un ensemble de petites contributions
dispersées. Les sources diffuses proviennent notamment des milieux naturels
(foréts, roches), terrains résidentiels, coupes forestiéres, routes et chemins.

1 Sources ponctuelles : Ces sources sont distinctes et clairement identifiables.
Les installations septiques représentent des sources ponctuelles.

I Identification des sources de perturbation du lac Gareau, 2024 - OBVRLY
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Les bandes riveraines

La bande riveraine correspond a la bande de terre qui borde les lacs et cours d’eau et
qui s’étend vers lintérieur des terres a partir de la ligne des hautes eaux (limite du
littoral). La bande riveraine permet notamment de :

y Freiner les apports sédimentaires en ralentissant l'eau de ruissellement et en
prévenant l'érosion des sols

y Filtrer les polluants, prévenant ainsi la prolifération des algues et des plantes
aguatigues en absorbant les apports de nutriments

y Rafraichir le bord de l'eau en fournissant de 'ombrage

y Favoriser les conditions de vie de la faune et de la flore en assurant une
température adéquate et un milieu propice a la reproduction, exempt de
sédiments

Y
A4

v

RAPPEL

Rafraichir

le bord de I'eau

Freiner

I'érosion

Favoriser

la faune et la flore

Filtrer

les nutriments

Figure 2 : Les roles de la bande riveraine (RAPPEL, 2024)
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Les bandes riveraines doivent donc étre aménagées de maniére & maximiser la
couverture végétale du sol et ainsi limiter les problématiques d'érosion pouvant
affecter l'intégrité des lacs. La municipalité de Saint-Mathieu-du-Parc a d'ailleurs
adopté en 2008, puis mis a jour en 2012, un réglement assurant la protection des rives
et qui encadre notamment l'entretien des végétaux et les accés aux plans d’eau (Saint-
Mathieu-du-Parc, 2012).

Les espéces exotiques envahissantes (EEE)

Les écosystémes terrestres et aquatiques sont multiples et marqués par une
biodiversité variable, mais leur composition spécifiqgue permet généralement de
maintenir un équilibre au sein du milieu. Cependant, certaines espéces peuvent altérer
'équilibre d'un écosystéme en raison d’adaptation leur permettant de se reproduire
facilement, d'étendre leur distribution rapidement, de déloger certaines espéces et
ultimement d’envahir des milieux (RAPPEL, 2024).

Une espéce exotique envahissante (EEE) est un organisme végétal, animal ou
microbien qui est introduit intentionnellement ou accidentellement dans un nouvel
habitat, oU il peut rapidement établir des populations dominantes.

L'impact négatif de la prolifération des espéces exotiques envahissantes dans les
milieux aquatiques et terrestres du Québec est une préoccupation grandissante depuis
déja plusieurs années. Voici quelques-unes des espéeces les plus frequemment
observées et qui peuvent impacter l'intégrité des lacs et de leur bassin versant :

Berce du Caucase (Heracleum mantegazzianum)

<

Chataigne d'eau (Trapa natans)

Cladocére épineux (Bythotrephes longimanus)

Hydrocharide grenouillette (Hydrocharis morsus-ranae)

Moule zébrée (Dreissena polymorpha)

Myriophylle a épis (Myriophyllum spicatum)

Nerprun (cathartique et bourdaine) (Rhamnus cathartica et Frangula alnus)
Renouée du Japon (Reynoutria japonica)

< < < < <X <K < <

Roseau commun (Phragmites australis)
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Territoire a létude  » <P

2. Territoire a ’étude

Bassin versant du lac Gareau

Le lac Gareau, est situé dans la MRC de Maskinongé, sur la rive nord du fleuve Saint-
Laurent dans la municipalité de Saint-Mathieu-du-Parc, comme indiqué sur la carte 1. Il
est localisé complétement en amont du bassin versant de la riviere Yamachiche.

Le lac Gareau est alimenté par un petit bassin hydrographique, couvrant 1,64 km?. Les
principales sources d'eau de ce territoire comprennent le lac Blanc et quelques petits
lacs et milieux humides situés dans la partie boisée du bassin versant (carte 2). Le lac
Gareau est caractérisé par une morphologie relativement simple, doté de peu de baies
profondes et d'une zone littorale peu importante. En effet, le lac creuse en général
rapidement et forme une cuvette d'une profondeur maximale d’environ 25 métres.

Avec une superficie de 0,21 km?, le lac Gareau représente environ 13 % de son bassin
versant. Son ratio de drainage, qui mesure la superficie du bassin versant par rapport a
celle du lac, est de 8, indiquant que le bassin versant est huit fois plus grand que le lac.
Comparativement, le ratio de drainage moyen des lacs de la région se situe entre 10 et
15, ce qui fait de celui du lac Gareau un ratio relativement bas. Les lacs ayant un ratio
de drainage élevé sont généralement plus productifs biologiquement, en raison des
importants apports sédimentaires de leur bassin versant. En revanche, le faible ratio de
drainage du lac Gareau suggére qu'il devrait avoir une productivité biologigque moindre.

La majeure partie du bassin versant est recouverte de forét (voir carte 2). Les activités
de villégiature sont principalement concentrées autour du lac Gareau, du lac Blanc et
des petits plans d'eau localisés en périphérie de ces deux lacs. Le bassin versant est
également traversé par un axe routier d'importance, soit la route 351 (chemin de
U'Esker) qui ceinture de prés la rive ouest du lac Gareau, limitant ainsi le développement
résidentiel sur cette partie du territoire.

A noter la présence du centre de retraite « Art de Vivre » dans le bassin versant.
Plusieurs batiments rattachés a ce centre de retraite sont localisés en périphérie du lac
Blanc ainsi que dans la partie centrale du bassin versant, notamment la batisse
principale pouvant abriter plusieurs centaines de personnes. L'occupation de ces
différents batiments varie grandement durant 'année.
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Quelgues milieux humides sont identifiés dans le bassin versant, leurs superficies
potentielles ont été calculées a partir des bases de données du Gouvernement du
Québec, mises a jour en 2021. Cette derniére base de données a &té construite a partir
de photo-interprétation de photos aériennes numériques utilisées en combinaison avec
d’autres données complémentaires sur le relief, 'hydrologie, la végétation et les sols.
Méme si cette méthodologie est reconnue comme étant fiable, celle-ci ne peut pas
remplacer une étude de caractérisation terrain qui permet une délimitation exacte de
chacun des milieux humides. Etant donné qu'il s'agit de superficies potentielles, il est
donc possible que 'étendue de certains milieux humides ait été accentuée et que
d’autres milieux humides n‘aient pas été identifiés en raison d’'une taille trop petite
(MELCC, 2021). Quant a la zone résidentielle/villégiature, celle-ci comprend notamment
les résidences, batiments et leur terrain ainsi qu’'une petite partie du domaine forestier
(les superficies arborescentes faisant partie des développements résidentiels), ce qui
explique l'utilisation d'une couche hachurée observable sur la carte 2.

Selon des données d’utilisation du territoire datant de 2021 & 2024, la majeure partie du
bassin versant du lac Gareau est occupée par des éléments naturels (carte 2). Les
foréts dominent largement, avec 58 % des superficies, suivies des superficies
occupées par les milieux hydriques avec prés de 20 % et des milieux humides avec un
peu plus de 2 %, pour un total prés de 80 % du bassin versant (tableau 1).

Le territoire occupé par les éléments d'origine anthropique représente plus de 20 % du
bassin versant du lac Gareau (tableau 1). La zone résidentielle/villégiature occupe plus
de 15 %, suivi par les routes et chemins avec prés de 4 % et par une petite parcelle de

milieu agricole qui occupe un peu plus de 1% (tableau 1).

Le nombre total de résidences inventoriées dans la ceinture de 300 métres autour du
lac Gareau était de 42 en 2024, dont environ 45 % sont habitées de maniére
permanente et 55 % sont des résidences secondaires (communication personnelles,
Pierre Lapointe, aolt 2024). Ces batiments ne sont pas connectés a un réseau d'égout,
mais sont présumés étre dotés d’installations septiques pour le traitement de leurs
eaux usées.

Une quinzaine de batiments de taille variables composent le centre de retraite « Art de
Vivre » et sont localisés en périphérie du lac Blanc et d'autres petits plans d'eau
localisés en périphérie. L'occupation du site est variable, passant d'une quinzaine
d’occupants permanents a un millier d'occupants temporaires lors du rassemblement
annuel.
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Tableau 1: Superficies des utilisations du territoire dans le bassin versant du lac
Gareau, 2024

I Superficie % d’utilisation du
(km?) territoire
Forét 0,95 58,0
Eau (lacs et cours d’eau) 0,32 19,5
Milieux humides 0,04 2,4
Apports naturels 1,31 79,9
Résidentielle/villeégiature 0,25 15,2
Routes/chemins 0,06 3,7
Agricole 0,02 1,2
Apports anthropiques 0,33 20,1
Apport diffus (total) 1,64 100,0
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3. Méthodologie

Le 30 mai 2024, une visite a été effectuée a pied dans le bassin versant du lac Gareau
afin de localiser et décrire les problemes rencontrés, et ce, principalement pour 'état
des chemins et des ponceaux, mais €également pour noter la présence d’espéces
exotiques envahissantes. L'étendue du secteur inventorié est illustrée sur la carte 3.
C’est principalement le territoire proximal aux lacs Gareau et Blanc qui a été inspecté,
la oU les perturbations présentes produisent un effet généralement plus important.

A noter également que des analyses de la bande riveraine des terrains localisés autour
du lac Gareau ont été réalisées en 2023 et 2024 par ['Association des propriétaires
pour la protection des lacs Gareau et Blanc, en collaboration avec 'OBVRLY. Les
données obtenues lors de ces visites sont présentées dans ce rapport.

Estimation de l'exportation diffuse en phosphore du bassin
versant

[l est reconnu que le phosphore est un des éléments pouvant mener a des
problématiques d’eutrophisation des plans d’'eau. La contribution des apports diffus en
phosphore a été estimée a partir de coefficients d'exportation pour les différentes
utilisations du territoire du bassin versant du lac Gareau. Les coefficients d’exportation
en phosphore permettent d'estimer la contribution potentielle des différentes sources
de phosphore, c'est-a-dire les charges en phosphore qui pourraient atteindre le lac, et
ce, sans considérer les processus conduisant a la rétention du phosphore. Les
coefficients d'exportation en phosphore sont généralement exprimés en charges de
phosphore (kg de phosphore) pour une superficie donnée (kilométre carré) par an. Ces
coefficients sont spécifiques pour chaque type d'utilisation du territoire (milieux
humides, foréts, chemins, etc.) (tableau 2).

L'objectif de cette approche ne consiste donc pas a estimer les concentrations en
phosphore du lac, comme dans le cas d'utilisation de modéles prédictifs, mais consiste
plutdt a évaluer la contribution potentielle des différentes sources de phosphore
d'origines anthropiques et naturelles dans le bassin versant.
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Tableau 2 : Coefficients d’exportation diffuse en phosphore

Coefficient d’exportation

Utilisation du territoire en phosphore Référence

(kg/km?/an)
Foréts (naturel) 49 MDDEP dans Bourget, 2011
Milieux humides (naturel)* 125 MDDEP dans Bourget, 2011

Dépodts atmosphériques - plans

. 6 MDDEP dans Bourget, 2011
d’eau (naturel)
Mili de villégiature - t i
el de VITeglature - terrains 11,3 MDDEP dans Bourget, 2011
résidentiels (anthropique)
Chemins pavés et non pavés
. 64 MDDEP dans Bourget, 2011

(anthropique)
Agriculture (anthropique) 55 MDDEP dans Bourget, 2011

* Les milieux humides présents dans le bassin versant sont composés, pour 'ensemble, de marécage

(64 %), d’eau peu profonde (21 %) et de marais (15 %). Comme aucun coefficient d’'exportation en
phosphore n'est disponible pour certains de ces types de milieux humides, le coefficient d’exportation en
phosphore pour les milieux humides non classés a été retenu pour toutes les superficies occupées par
les milieux humides.

** Ce coefficient d'exportation ne tient pas compte de la contribution en phosphore des apports
ponctuels des installations septiques, mais correspond plutdt a la valeur du coefficient d’'exportation des
milieux ouverts dans Bourget 2011. La contribution en phosphore des installations septiques est calculée
a l'aide des coefficients d’'exportation en phosphore déterminés pour les apports ponctuels présentés
plus loin dans ce document.

Coefficient d’exportation ponctuelle en phosphore

Au lac Gareau, les apports ponctuels en phosphore proviennent principalement des
installations septiques, car les résidences localisées sur le pourtour de ce lac ne sont
pas reliées a un réseau d'égout. Rappelons que seulement les résidences dans le
périmétre de 300 métres autour des plans d’eau ont été considérées. Au-dela de

300 metres de distance des plans d’eau, le phosphore provenant des installations
septigues est reconnu pour ne pas atteindre les plans d’eau (communications
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personnelles, Louis Roy, DSEE, MELCC, 2016). Les coefficients d’exportation en
phosphore pour ces apports ponctuels s'expriment en kilogramme de phosphore par
personne par an (kg/pers./an). Le coefficient d’exportation en phosphore retenu est de
0,73 kg/pers./an, valeur a l'entrée de la fosse septique (Bourget, 2011). Le coefficient
d’exportation en phosphore retenu pour une fosse septique semble étre réaliste, car
ces coefficients varient entre 0,6 et 0,8 kg/pers./an dans plusieurs études effectuées
en Ontario et au Québec entre 1975 et 2006 (Dillon & Rigler, 1975; Gartner Lee Limited,
2005; Jacques & LeRouzes, 1979:; Paterson et al,, 2006). La quantité de phosphore a la
sortie et pouvant atteindre les plans d’eau correspond & 10 % de la quantité de
phosphore estimée a 'entrée.

Aprés avoir choisi le coefficient d’'exportation en phosphore des installations septiques
qui est calculé par personne, le nombre moyen de personnes qui habite une résidence
au lac Gareau a été déterminé. Il a été possible d'évaluer, a partir d'informations
provenant de 'Association des propriétaires pour la protection des lacs Gareau et
Blanc, que sur les 42 résidences présentes autour du lac Gareau en 2024, 45 % étaient
habitées a 'année (résidence permanente) et 55 % étaient utilisées comme résidence
secondaire. Ainsi, le taux d'occupation moyen pour une résidence permanente a été
établi a 2,5 personnes par an. Le taux d’'occupation pour les résidences secondaires
(occupation saisonniére) a 2,5 personnes pour quatre mois, ce qui correspond a 0,825
personne par an (Bourget, 2011). Ces quatre mois d’'occupation pour les résidences
secondaires peuvent se traduire par une occupation compléte pendant la saison
estivale (ex.: du mois de mai au mois d’aolt) ou par une occupation sporadique les fins
de semaine et pendant deux semaines de vacances, soit 120 jours par an qui
correspond aussi a quatre mois d'occupation.

En ce qui a trait au centre de retraite « Art de Vivre », la population permanente vivant
sur le site, a moins de 300 metres du lac Gareau et/ou du lac Blanc, est de 15
personnes. Durant les fins de semaine de formation, 'occupation varie généralement
entre 10 a 50 personnes additionnelles, alors que le rassemblement annuel attire entre
1000 a 1500 personnes. En estimant une moyenne de 25 personnes séjournant durant
toutes les fins de semaine de 'année pour des formations ainsi que 1 000 personnes
assistant a un rassemblement de 2 journées, il est possible d’obtenir une estimation de
'occupation secondaire a 4 600 personnes ayant passé une journée au centre « Art de
Vivre », ce qui correspond & 38 personnes y vivant de maniére saisonniére

(4 mois/année).
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ldentification des problématiques d’érosion et de sédimentation

Pour identifier les diverses problématiques et causes d'érosion, une inspection visuelle
a été menée en parcourant a pied les chemins entourant les lacs Gareau et Blanc.
Plusieurs problémes liés a l'érosion ont &té constatés, notamment du ruissellement de
surface, du ravinement, de l'accumulation sédimentaire et de 'affaissement. Les
difféerentes problématiques ont été systématiquement répertoriées, avec prise de leurs
coordonnées géographiques pour localiser précisément les zones a risque et faciliter
les interventions nécessaires. Les problématiques liées a 'érosion ont été regroupées
par catégories distinctes. Il convient de noter que plusieurs problémes peuvent étre
observés simultanément sur un méme site (voir annexe 2). Par exemple, le
ruissellement de surface le long des routes est souvent associé a des points précis de
ravinement et a des accumulations sédimentaires au bas des pentes.

Figure 3: Exemple de ruissellement de surface et de ravinement (Gar-Er-03) sur le
chemin du lac Gareau, 2024

Fvaluation de U'état des ponceaux

En ce qui concerne |'état des ponceaux, 'évaluation comprend les coordonnées
géographiques de chaque ponceau ainsi qu’'une description des matériaux de
construction des ponceaux, 'état de stabilisation de la structure, la présence
éventuelle de toile géotextile, le degré d'obstruction de la structure, la longueur et le
diamétre du tuyau, ainsi que l'identification possible de la source du probléme (voir
annexe 1). Ensuite, une analyse des données collectées sur le terrain a été réalisée,
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