Bilan de santé du lac Gareau

Situé a Saint-Mathieu-du-Parc
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Le concept de bassin versant

Crédit: ROBVQ



~

MBVRLY

Organisme de bassins versants
des rivieres du Loup et des Yamachiche

Mission

Reéaliser la gestion intégrée des ressources en eau par bassin versant en concertant
et en mobilisant les acteurs de |'eau du territoire d'intervention

Mandats principaux

x Elaborer, mettre a jour et promouvoir la mise en ceuvre d’un plan directeur de ’eau (PDE) des
bassins versants de la zone du Loup-Yamachiche

x Informer, sensibiliser, mobiliser et faire des recommandations aux différents acteurs de l'eau sur
'état socio-environnemental des bassins versants du territoire

x Contribuer au développement et a la mise en valeur des potentiels des milieux humides et hydriques
du territoire d'intervention que ce soit au niveau touristique, patrimonial, économique et écologique

~

Dans le sens de l'eau !



L’'OBVRLY en chiffres

~ N Occupation du sol

W@E Agriculture

S Aquatique

Forestier

14 bassins versants d'importance

Humide

Urbain

Occupation du sol diversifiée

x +65 % de foréts
x Environ 17 % de terres agricoles

x -de 5 % de milieux urbains

65 lacs de plus de 30 ha
+ 8 500 km de cours d’eau
13 principales municipalités et 2 villes

1réserve faunique (1 565 km?)



Programme de suivi
des lacs




Programme de suivis

Eutrophisation : processus de Vi
provoqué par des apports externes en éléments

nutritifs. Le phénoméne se produit de maniére naturefle,
mais est accéléré par certaines activités humaines.

x Deébuté en 2010: 59 lacs ont été caractérisés afin de détecter des symptomes de
vieillissement prématuré (eutrophisation)

x 5 municipalités visées : Saint-Alexis-des-Monts, Saint-Boniface, Saint-Elie-de-Caxton,
Saint-Mathieu-du-Parc et Saint-Paulin

x L’évaluation de phase 1 permet d’attitrer une cote de priorité d’intervention aux lacs et
d’investir davantage d’efforts sur ceux présentant des problématiques particuliéres

x  Cette approche permet d’orienter les instances locales et régionales dans la gestion
durable des plans d’eau



Programme en trois phases

1. lIdentification des lacs problématiques
2. Evaluation des symptomes
3. Détermination des causes des perturbations

Profils physicog:himiques a Documentation des
tous les metreg de causes de détérioration
profondeuratemperature, émanant du bassin
oxygéne dissous, pH, versant et de la qualité
conductivité Phase 2 de l'eau des tributaires
Phase 1 Analyse de l'eau (phosphore total, chlorophylle a, Phase 3

carbone organique dissous, transparence), des
bandes riveraines et du littoral (plantes
aquatiques, périphyton, accumulation e
sédimentaire)



Caractéristiques du lac et
de son bassin versant




Utilisation du territoire

Caractéristiques du lac Gareau et i

® Aquatique

Agricole

de son bassin versant it

Milieux humides

Bassin Versant du Lac Gareau
x  Superficie du lac : 0,2 km? _
x  Profondeur maximale du lac:25 m
x  Superficie du bassin versant : 1,64 km? W
X Ratio de drainage du bassin versant: 8

x  Présence en amont du lac Blanc qui joue un role de
bassin de sédimentation

x 42 résidences retrouvées dans une ceinture de 300
m autour du lac en 2024

Utilisation du territoire

x  Présence du centre de retraite Art de Vivre en - gl du bassin versant du Lac Gareal
- m - = . . . - " Systéme de référence: Sources des données:

périphérie du lac Blanc, soit environ une quinzaine de e tacareay QAU IAD505(60R0)  Somrnerh e MBVRLY

batiments de taille variable - Projt T

0 100 200 Identification des sources

Echelle : 1:9 000 de perturbations du Lac Gareau Date de réalisation: 2025-02-03






Historique des suivis

OBVRLY phase 1

OBVRLY phase 2
OBVRLY phase 3
Riverains
2009 2011- 2023- 2024
Début 2024 2024 Suivi des
des suivis Suite des Suividu plantes
RSVL suivis RSVL périphyton aquatiques
Profil Profil physico- Analyse Analyse de
physico- chimique des sources de
chimique bandes perturbation
2010 2023 riveraines 2024
2023-

2024
®

RSVL : Réseau de surveillance volontaire des lacs



Etude de phase 1: profils

Lac oligotrophe Lac eutrophe

Oxygéne dissous (mg/) Oxygeéne dissous (mg/l)
4 8 12 4 8 12
| ] | l | l
| I | I | I

x Oxygeéne dissous

X Température z g

o Te 0, o

x pH

x Conductivité vl | I M Y |
10 20 30 10 20 30

Température (°C) Température (°C)
Hypolimnion bien oxygéné Hypolimnion anoxique

Crédit: Yann Boissonneault @



Profondeur (m)

Profil physicochimique 2010

= Température
=— Oxygéne dissous (mg/l)

Eaux profondes hypoxiques

Lac Gareau, 22 septembre 2010

Le profil de température illustrait une
stratification thermique compléte

Le profil d’oxygéne dissous affichait un déficit
(hypoxie) dans les eaux profondes du lac, soit
apreés le 12¢ métre de profondeur

Une absence presque totale d’oxygéne (anoxie)
était observée a partir du 166 métre de profondeur

La concentration minimale en oxygéne de 5 mg/|
pour les salmonidés (truites) était disponible
jusqu’a environ 13 métres de profondeur

Le pH était neutre (6,7)

La conductivité moyenne était de 47 uS/cm
- apports importants en minéraux

Signes d’eutrophisation @



Profil physicochimique 2023

—
X Le profil de température illustrait une

0 5 10 15 20 25 stratification thermique compléte

X Le profil d’oxygéne dissous affichait un déficit
(hypoxie) dans les eaux profondes du lac, soit
apreés le 12¢ métre de profondeur

x  Une absence presque totale d’oxygéne (anoxie)

10 était observée a partir du 17¢ métre de profondeur

12 ~ X La concentration minimale en oxygéne de 5 mg/|
pour les salmonidés (truites) était disponible

jusqu’a environ 11 métres de profondeur

Profondeur (métre)

14 A

16 A Température (°Celsius)

18 1 = Oxygéne dissous (mg/I) x Le pH était neutre (6;3)

0 X La conductivité moyenne était de 58 uS/cm

22 A Eaux profondes hypoxiques - apports importants en minéraux

Signes d’eutrophisation

24 -
Lac Gareau, 31 aoiit 2023 ) @



Analyse de la qualité de 'eau a

'aide des données du Réseau de
surveillance volontaire des lacs

X Suivi de I’épaisseur du périphyton

X Suivi des plantes aquatiques



Parameétres de qualité de l'eau du lac

~

x  Les concentrations de phosphore total sont trés

faibles. La moyenne pluriannuelle est de 3,1 ug/|, ce Données de qualité de l'eau obtenues entre 2009

qui indique un enrichissement peu important des et 2024 au lac Gareau
eaux du lac.
Ultre- Oligatroph T Mésotrophe I Eutroph Hyper-
Oligotrophe roligo-meeolrophe _| I_ Mwo-eu‘tmphe—l |a|.rlmphe
x  Les concentrations en chlorophylle a sont faibles. : ' Phosphore tota
. . (ng/M
La moyenne pluriannuelle est de 1,0 pg/l, ce qui o1 7 R 20 X % -
représente une productivité algale peu élevée. S
@ T T T T T T D&
0] 25 35 6,5 10
1 3 8 25+

x  La transparence de l'eau est élevée, soit une
moyenne pluriannuelle de 7,1 m. Ceci peut étre dii en _— e
partie a la faible productivité algale, mais également 12 ° 5 ) ’ 25 ’ 1
aux concentrations peu élevées en carbone Cradit: MELCC (adaptation)
organique dissous qui teinte l'eau (2,7 mg/l).

o



Epaisseur du périphyton
2023-2024

O —

x  L’épaisseur moyenne du périphyton au lac Gareau pour
2023-2024 est de 1 mm et ne révéle aucun signe de
dégradation de la zone littorale

x  Seule la station Gar-06 a présenté une épaisseur au-
dessus du seuil de 2 mm pour 2023 et 2024, soit une
valeur moyenne de 2,7 mm

45 - 2023 2024 Limite 2mm == == == Limite 4mm
7 g g g g g g i iy g g gy g g g g ——
T 351 Classes d'interprétation de I'épaisseur moyenne du périphyton
E 3 ] @ Pas de signes évidents de dégradation (0 & 2 mm)
é (O Augmentation des probabilités de dégradation (2 & 4 mm)
E_ 2,5 1 @ Evidence de dégradation (plus de 4 mm)
g 5
=]
5 157 o -
2 . Légende Suivi du Périphyton - Lac Gareau (2024)
= P Lac N
<5 i Systéme de référence: Sources des données:
0,5 A 2~ Cours deau Datum: NAD 1983 (SCRS) ~ Gouvernement du Québec 0 Bv R LY
Projection: MTM Zone 8~ OBVRLY
0 T T T T T T T T T T T | W Metes  Projet: 8 gee vioron s Lo ot o Yomachicho
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 o 5 100 Suivi du périphyton

. L. . . - de la zone Loup-Yamachiche Date de réalisation: 2024-12-16
Stations d'échantillonnage Echelle : 1:4 500



Plantes aquatiques

O —

Des travaux de détection précoce de plantes
aquatiques exotiques envahissantes ont été réalisés
en 2024 : aucune espéces exotique n’a été détectée

20 espéces de plantes aquatiques ont été observées

L’ériocaulon septangulaire et la naiade flexible sont
les espéces dominantes au lac Gareau

Outre quelques secteurs, dont la baie recevant les
eaux du lac Blanc, le recouvrement moyen des
herbiers aquatiques est faible (5 a 25 %)

En haut : Naiade flexible (Najas flexilis)
En bas : Eriocaulon septangulaire (Eriocaulon

septangulare) @
Crédit: Richard Carignan, CRE Laurentides



Etat trophique
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Les données de phosphore, chlorophylle a et
transparence correspondent aux moyennes

Meésotrophe

Oligo-mésotrophe

1

Chlorophylle a
(ngMm

Transparence
(m)

pluriannuelles enregistrées grace au RSVL Smnme";:‘:;"
2000 5 202 (S T N D -,
Les derniéres analyses complétes ont eu lieu en m Recouvrerent
2023-2024 (profil du lac, périphyton et plantes Faible Moyen Elevée
aquatiques)
i

La moyenne des indicateurs utilisés illustre un Faible Moyen Elevée
vieillissement typique d’'un milieu oligo-
mésotrophe Périphyton

Faible Moyen Elevée

Le lac Gareau est caractérisé par un vieillissement
typique d’'un milieu oligo-mésotrophe selon les
données recueillies de 2009 a 2024



Etudes de phase

Analyse des bandes riveraines
x Etat des ponceaux

X Problématique d’érosion

x Espéces exotiques envahissantes

x Apports en phosphore



Analyse des bandes riveraines
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x  L’analyse des bandes riveraines du lac Gareau a été réalisée en 2023 et 2024 en collaboration
entre UAssociation des propriétaires pour la protection des lacs Gareau et Blanc et TOBVRLY.

x  Un total de 38 lots a été analysé en 2023 et 2024, soit prés de 95 % de la longueur de rive habitée

x  Les observations étaient principalement tournées sur le respect de la réglementation sur la
protection des rives ainsi que sur la gestion durable des eaux pluviales.

x 22 types de perturbateurs ont été répertoriés et 224 éléments perturbateurs ont été observés

x  Les déversements d’eau, constructions en rive, surfaces en matériaux imperméables, escaliers de
béton, stockage de matériaux et murets de soutien sont les perturbateurs les plus fréequemment
observés dans larive du lac Gareau @



Etat des ponceaux

11 ponceaux ont été caractérisés en 2024 L Bl ‘

Gar.Pon:03

Petit lac

1 ponceau était dans un état trés détérioré et o 3 -Pon-00 NG
nécessite une intervention immédiate

3 ponceaux étaient dans un état de détérioration
intermédiaire et nécessitent un suivi et/ou des
interventions a court ou moyen terme ; ¢ Etat des ponceaux

@ Peu ou pas détérioré
O  Détérioration intermédiaire

@ Trés détérioré

L’absence de stabilisation de 'entrée ou de la
sortie des ponceaux était un défaut souvent

Etat des ponceaux du

- -~ 0 ) = H Légende z
observé (prés 80 % des cas) ainsi que de e bassin'versant du Lac:Garsau I—
, . O a_ Routes Systéme de référence: Sources des données:
Uobstruction (45 % des cas) - o v 5 00R0) St
Bassin Versant du Lac Gareau  EEEC__ W Métres  Projet:
0 75 150 Identification des sour

ces
137000 de perturbations du Lac Gareau



Probléemes d’érosion

Lac Blanc

) ~ Petit lac

Gareau

13 sites ont été caractérisés en 2024, pour un total
de 22 problématiques d’érosion et/ou de
sédimentation

Lac Gareau

13 problématiques de ruissellement de surface

et/ou de ravinement ont été observées ' x T
principalement le long des routes et des entrées : @ St
p r i Vé eS ::fca:u:s\::tei:: sédimentaire
Il Ravinement
Il Ruissellement de surface
7 problématiques d’accumulation sédimentaire ou I source mportante de séciments
de source de sédiments ont été notées, notamment o T
. , Lsgende Locallsqtlon des problématiques d'érosion
sur la route 351 (chemin de 'Esker) en bordure du Cours e du bassin versant du Lac Gareall e
2~ Roues w1005 (00nS), _ Bsmmemant i MBVRLY
laC :t' Vot o Lo Projection: MTM Zone 8 OBYR_LY o 3
Ssin Versant du Lac Gareau ) Meétres Projet: — jes Yamachiche

Echelle : 1:5 000



Especes exotiques
envahissantes
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Une seule espéce de plante exotique envahissante
terrestre a été observée : le renouée du Japon

4 colonies de renouée ont été observées
directement sur des propriétés riveraines, dont une
colonie directement dans la rive (Gar-EEE-02)

L’éradication de la renouée est trés difficile. Il est
recommandé d’excaver le sol en profondeur,
lorsque possible. D’autres méthodes de controle
sont possibles, dont le fauchage et le bachage. Il
est souvent nécessaire de combiner plusieurs
méthodes pour effectuer un controle efficace.



